Veringstigte Patienten im Schwertbad beruhigt

Klinikleitung therapiert Reha-Patienten nur in begriindeten Ausnahmen ohne Schutzmaske. , Drive-in-Testzentrum® kommt.

VON ROBERT ESSER

AACHEN Beunruhigt kritisieren ein-
zelne Reha-Patienten ,mangeln-
de Hygienezustinde* im Vialife
Schwertbad Aachen. ,Es kann doch
nicht sein, dass alle Laden, Fitness-
studios etc. aufgrund der schlim-
men Infektionszahlen geschlossen
sind und hier munter ohne Schutz-
masken trainiert wird“, beklagt eine
Leserin. Viele Menschen fragen sich,
ob eine Reha wihrend Corona sinn-
voll méglich ist. Vialife-Klinikmana-
ger David Schindler und Cheférztin
Dr. Maren Schaltenbrand erlautern
nun im Gesprich mit unserer Zei-
tung, warum von ,mangelnder Hy-
giene“ nicht die Rede sein koénne,
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halle einzelne Gerite gesperrt, um
Abstandsregeln einzuhalten. Beian-
deren Therapien gilt Mundschutz-
pflicht. Zudem reduzierte man etwa
bei Gymnastikgruppen die Teilneh-
merzahl. Man liiftet durch Dachlu-
infiziert Oberflichen, hat
-Winde montiert, arbeitet
tiglich anlassbezogen mit Schnell-

tests, etablierte ein tigliches Sym-

ptommonitoring fiir die komplette
Belegschaft und alle Patienten - al-

les in enger Absprache mit externen
Hygienikern und dem Gesundheits-
amt. Alle HygienemaRnahmen, an-
gelehnt an die strengen Richtlinien
der Krankenhiuser, werden kon-
tinuierlich berpriift. Besuche im
Haus sind nur nach negativem Co-

fiir Autofahrer eroffnen.

,Die Sorgen und Angste von von
beunruhigten Lesern sind absolut
nachzuvollziehen - jedoch unbe-
griindet, wie auch die bereits sechs

der Burtscheider Reha-Einrichtung,
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Wochen zuriickli fe letzte Co-
rona-Infektion im Haus belegt. Wir
konnten durch gezieltes Manage-
ment immer sofortauf einzelne Fal-
le reagieren”, betont Schindler.
Nur in Einzelfillen hitten Re-
ha-Patienten bislang aus Sorge vor
Ansteckungen Therapien abgebro-
chen. Dafiir habe man Verstand-
nis — auch wenn damit gesundheit-
liche Risiken ganz anderer Natur
verbunden sein konnten, heifit es.
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